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 がん自由診療特約 
前述したがんの自由診療を受けた 

いと思った時に、金銭面での 

サポートをしてもらえる保障が、 

特約として付加出来るように 

なってきました。 

未承認薬は日本では薬事承認されていない医薬品

ですが、欧米などでは先に使用されています。 

未承認薬の約 40％は、１か月あたりの薬剤費が 

３００万円以上となっていて、一般的にスタート

したくてもなかなか難しいと思われます。 

治療の選択肢があった場合、ご自身で加入してい

る保険からのサポートがあればとても心強いです

ね。がんは標準治療で高額療養費制度を使っても、

長期間になっていくと金銭的負担が大きく生じる

病気です。二人に 1 人とかなりの確率でかかる身

近な病気になっています。契約から 90 日間は免

責期間がありますので、早めにご検討いただき、

お気軽にご相談してください。 

最近「自由診療」という言葉を耳にされた事が

ありませんか？テレビなどでもよく取り上げら

れてきていて、関心を持たれている方が多くな

ってきました。「先進医療」と似ている要素があ

り、勘違いをされてしまうこともありますが、

高額な費用がかかるとは認識されているようで

す。公的医療保険制度が使えないため、全額自

費となり高額になってしまいます。 

通常のがん標準治療では、効果が出なかった場

合に、未承認薬や適応外薬を使うと効果が期待

できる場合があります。しかし金銭面での負担

が大きすぎると諦めざるおえない結果になって

しまいますが、自由診療を提案された時に受け

たいと思われる方も多いと聞きます。 

特定病院に指定された医療機関での治療にな

り、兵庫県立がんセンターや、神戸大学医学部

附属病院、神戸市立医療センター中央市民病院、

神戸市立西神戸医療センターなど、多くの病院

が特定病院に指定されていますので、受けるこ

とは可能ではないでしょうか。 

先進医療については、重粒子線や陽子線のがん

治療への公的医療保険の適用が順次拡大されて

きています。 

時代の流れに合わせたがんの 

治療が今後も進化し続けて 

いくと思われます。 
 

 

熱中症は高温多湿な環境に長時間いることで、

熱が体内にこもり起こりやすくなってしまい

ます。65歳以上の方が半数と言われていて、

身近におられる方へ、注意をはらっていただく

事で防ぐ事が可能です。年齢が高い方は室内 

での熱中症が多く、エアコンや扇風機を使わ

ない事が原因になっているようです。 

予防として、水分補給がとても大切です。麦茶

は手軽に飲んでいただきやすいのですが、熱中

症予防には塩分の摂取も必要とされています

ので、経口補水液やスポーツドリンクなども

取り入れていただく方が良いと言われていま

す。またのどが渇いていない場合でも、一日

1.2L程度を目安にこまめに摂取するように心

がけていただきたいと思います。 

めまい・だるさ・吐き気などの症状が出た場合

は、すぐに冷たいタオルなどで体を冷やす事

と、経口補水液などを飲んでください。 

処置が遅れると死亡に至る 

熱中症なので、予備知識が 

あると重症化を防ぐ事にも 

つながりますので頭の隅に 

とめておいてくださいね。 
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